
MENU
À LA CARTE

Begeben Sie sich auf eine unvergleichliche kulinarische Reise durch die Türkei



"Willkommen in unserem kleinen Stück Türkei, wo die Aromen der traditionellen Küche und die

Gastfreundschaft desMittelmeers auf Sie warten. Im Sabo erleben Sie nicht nur köstliche Gerichte,

sondern auch die Wärme und Herzlichkeit der türkischen Kultur. Jedes Gericht erzählt eine

Geschichte von Tradition, Handwerkskunst und den reichen Aromen Anatoliens. Tauchen Sie ein

und lassen Sie sich von unserer kulinarischen Reise durch die Straßen Istanbuls und entlang der

Küsten des Ägäischen Meeres verzaubern. Wir freuen uns darauf, Ihnen unvergessliche

gastronomische Erlebnisse zu bereiten und Ihnen ein Stück türkische Gastfreundschaft zu

schenken. Genießen Sie Ihren Aufenthalt und lassen Sie sich von uns verwöhnen!"

SA
bo

Wo jeder Geschmack eine Geschichte erzählt.

Herzlich Willkommen

Alle Preise verstehen sich in Euro und inklusive der gesetzlichenMehrwertsteuer.
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, dieAllergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, finden Sie auf der Letzten Seite oder erhalten auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeitern/innen.



100 Çoban Salatası 14,00
Gewürfelte Tomaten mitPaprika,Gurken, Zwiebeln,Olivenöl, Petersilie und
Weißkäse5

Diced tomatoes with peppers, cucumber, onion, olive oil, parsley and cured cheese

101 Roka Salatası 14,00
Rucola SalatmitTomaten,Gurken, Zwiebeln undWalnüssen6c

Rocket salad with tomatoes, cucumber, onion and walnuts

102 Karışık küçük salata 9,00
Gemischter kleinerSalat
Small mixed salad

103 Enginarlı Rezene Salatası 17,00
Frischer Fenchel mit eingelegte Artischockenherzen und grünem Apfel
Fresh fennel with pickled artichoke hearts and green apple

Wahlweise alle Salate auch mit mit fleisch oder fischbeilage
Hähnchen +9,00
Lamm +12,00
Fisch +12,00

110 Taze Balık Çorbası (auf Anfrage) 17,00
Fischsuppe nach Art des Hauses (auf Anfrage)
Fresh home-made fish soup

111 Mercimek Çorbası 9,00
Rote Linsensuppe7

Red lentil soup

SUPPEN / SOUPS

SALATE / SALADS

430 Köfte 15,00
Hackfleischbällchen mit Pommes oder Reis
Meatballs with fries or rice

431 Tavuk 15,00
Hähnchenbrustfilet vom Grill
Grilled chicken breast fillet

432 Balık 15,00
Lachsfilet vom Grill
Grilled salmon fillet

KINDERMENÜ / KIDS MENU



KALTE VORSPEISEN / COLD STARTERS

200 Soğuk Meze Tabağı (tek kişilik) 15,00
Kalter Vorspeisenteller füreine Person
Variety of cold starters for one

201 Soğuk Meze Tabağı (iki kişilik) 27,00
Kalter Vorspeisenteller fürzweiPersonen
Variety of cold starters for two

202 Antep Ezme 10,00
Paprika,Peperoni, Zwiebeln, Tomatenund Petersilie in eigener Sauce
Peppers, chillies, onion, tomatoes and parsley in their own juices

203 Yoğurtlu Şakşuka 12,00
Gemüseallerlei mitAubergine, Tomaten, Zucchini, Paprika und Knoblauch auf Joghurt
All sorts of vegetables with eggplant, tomatoes, zucchini, peppers and garlic on yogurt

204 Haydari 8,00
Joghurt5mitKnoblauch undMinze
Yoghurt with garlic and fresh mint

205 Hummus 10,00
Gestoßene Kichererbsen mitSesampaste8, in Butter geröstete Pinienkerne
Mashed chickpeas with sesame seed paste and butter roasted pine nuts

206 Peynirli Patlıcan Salatası 12,00
Gegrillte Aubergine mitPaprika,Knoblauch, Petersilie und Weisskäse
Grilled eggplant with peppers, garlic, parsley and white cheese

207 PaşaMeze 10,00
Minzjoghurt5mitWeißkäse5 undWalnüssen6c

Mint yoghurt with cured cheese and walnuts

208 Enginar Salatası 9,00
Artischockensalat mit Fenchel undPaprika
Artichoke salad with fennel and peppers

214 Cevizli Kısır 10,00
Bulgursalat mit grünen Zwiebeln und gerösteten Walnüssen
Bulgur salad with fresh onions and roasted walnuts

218 Süzme 9,00
Joghurt5 nach art des Hauses
Homemade yoghurt

219 Atom 11,00
Hausgemachter Joghurt mit chilischoten
Homemade yoghurt with chili



300 Sıcak Meze Tabağı (Tekkişilik) 15,00
Warmer Vorspeisenteller füreine Person
Variety of hot starters for one

301 Sıcak Meze Tabağı (iki kişilik) 27,00
Warmer Vorspeisenteller fürzweiPersonen
Variety of hot starters for two

302 Mücver& SigaraBöreği 10,00
Gemüsepuffer1a,2,5& Blätterteigröllchen1agefülltmitWeißkäse5 und Petersilie
Vegetable fritter & puff pastry rolls filled with cured cheese and parsley

305 Karides Tava 17,00
Gebratene Gambas10 mitKäse5,Zucchini,Oliven und Knoblauch in Sahnesoße5

Fried king prawns with cheese, courgette, olives and garlic in a cream sauce

306 İçli Köfte 7,00
Bulgur Kloß gefülltmitLammgehacktem,Zwiebeln und Petersilie mit Joghurt
Bulgur dumpling filled with minced lamb, onion and parsley with yoghurt

307 Peynir Pane 10,00
Panierter1b und frittierterSchafskäse5aufSalat
Deep-fried feta in breadcrumbs on salad

310 Mantı 15,00
Kleine Teigtaschen1a mitgehacktem Lammfleisch,Joghurtsauce5 mit zerlassener
Butter und Kräutern
Small dumplings filled with minced lamb and onion with yoghurt sauce with melted butter
and herbs

311 Mantar Tava 10,00
Mit Käse5gefüllteChampignons
Mushrooms filled with cheese

WARME VORSPEISEN / COLD STARTERS



401 İmam Bayıldı 19,00
Gemüsegefüllte Aubergine mit Reis und Joghurtdipp5

Vegetable stuffed eggplant with rice and yogurt dip

403 Mualla 19,00
Aubergine mit grünen Linsen dazu Reis
Aubergine with green lentil with rice

406 Bulgur Köfte
Bulgur Köfte in saftiger Tomatensoße mit Spinat 19,00
Bulgur köfte in juicy tomato sauce wit Spinach

411 TavukKülbasti 23,00
Hähnchenbrustfilet vom Grill dazu Reis und Gemüse
Grilled chicken breast fillet with rice and vegetables

412 Tavukdolması 24,00
HähnchenkeulenfleischgefülltmitSpinat,Walnüssen6c undgetrockneten Tomaten
in Sahne-Spinat-Sauce5mit Reis
Meat of chicken drum sticks filled with spinach, walnuts and dried tomatoes in a creamy
spinach sauce on rice

416 TavukSote 21,00
Hähnchenbruststücke mit Gemüse sautiert, dazu Türk. Reis
Chicken breast pieces sautéed with vegetables, served with Turk. rice

VEGETARISCH / VEGETERIAN

HÄHNCHEN / CHICKEN



LAMM / LAMB

RIND / BEEF

602 PastırmalıBonfile 41,00
Gegrilltes Grainfedrinderfilet imPastirmamantel aufKartoffeln,Ratatouille und
Rotweinsoße
Grilled grain fed beef fillet wrapped in pastirma on potatoes, ratatouille and red wine sauce

603 IzgaraDerleme 45,00
Gemischte Grillplatte mitRinderfilet, Lamm-Kotelett,Hähnchenbrust, Gambas serviert
mit Ratatouille und Reis
Mixed grill platter with beef fillet, lamb chops, chicken breast, prawns served with ratatouille
and rice

605 Entrecôte 37,00
Grainfed Entrecôte vom Grill serviert mit sRatatouilee
Grilled grain fed entrecôte served with ratatouille

605 Hünkâr Beğendi 34,00
Rinderfilet geschnetzelt auf Auberginen Bechamelsoße
Beef fillet sliced on eggplant bechamel sauce

500 Adana 25,00
Hackfleischspieß vom Grill serviert mit Grillgemüse
Grilled minced meat kebab served with vegetable and Rice

501 Karnıyarık 25,00
Aubergine gefüllt mit Lammhack mit Reis
Eggplant stuffed with minced lamb with Rice

503 Sac Kavurma 27,00
Geschnetzeltes Lammrückensteak mit Tomaten, Paprika und Knoblauch dazu Reis
Stripes of rack of lamb steak with tomatoes, peppers and garlic with rice

506 Soslu Kuzu Dolma 34,00
Lammrückenfilet gefüllt mit Datteln undWalnüssen6c mit Rotweinsauce auf
Kartoffeln und saisonalem Gemüse7
Rack of lamb filet filled with dates and walnuts with red wine sauce on potatoes
and vegetables

507 Pirzola 39,00
Lammkoteletts vom grill auf Gemüseallerlei
Rack of lamb filet filled with dates and walnuts with red wine sauce on potatoes
and vegetables

511 Ali Nazik 30,00
Lammgeschnetzeltes auf gegrillten Auberginen Knoblauchjoghurt
Vegetable fritter & puff pastry rolls filled with cured cheese and parsley

512 Beyti Kebap 27,00
Hackfleischkebab in dünnen Lavas-Teig eingewickelt mit joghurt und Tomatensoße
Minced meat kebab wrapped in thin lavash dough with yogurt and tomato sauces



830 Wasser mit Kohlensäure 0,25l 3,70

831 Wasser mit Kohlensäure 0,75l 8,50

832 Wasser ohne Kohlensäure 0,25l 3,70

833 Wasser ohne Kohlensäure 0,75l 8,50

834 Coca Cola 0,20l 4,20

Coca Cola Zero 0,20l 4,20

835 Fanta 0,20l 4,20

836 Sprite 0,20l 4,20

838 Schweppes 0,20l 4,70
Ginger Ale, Bitter Lemon, Tonic Water

839 Ayran 0,30l 4,00

SOFTDRINKS

SÄFTE & SCHORLEN

820 Frischer Orangensaft 0,20l 9,00
821 Orangensaft 0,20l 4,20
822 Apfelsaft 0,20l 4,20
823 Kirschsaft 0,20l 4,20
824 Bananensaft 0,20l 4,20
825 Kiba 0,40l 7,00
826 Apfelschorle naturtrüb 0,33l 5,50
827 Rhabarberschorle 0,33l 5,50
828 Kirscschorle 0,33l 5,50



700 Vermouth Williamsbirne 0,10l 11,00

701 Campari Soda / Orange 0,10l 10,00

702 Martini 0,10l 9,00
Dry, Bianco, Rosso

703 Prosecco Rosè 0,10l 9,00

704 Kir Royal 0,10l 15,00

705 Apperol Spritz 0,10l 11.00

706 Hugo 0,10l 11,00

707 Vodka 0,10l 11,00
Lemon, Tonic

708 Gin 0,10l 11,00
Lemon, Tonic

709 Crémant de Loire / Brut 0,10l 10,00

710 Himbeer Spritz 0,10l 11.00

APPERETIFS



850 Frankenheimer Alt vom Fass 0,25l 3,90

852 Frankenheimer Alt vom Fass 0,40l 5,50

853 Königs Pilsener vom Fass 0,25l 3,90

854 Königs Pilsener vom Fass 0,40l 5,50

855 Königs Pilsener Alkoholfrei 0,33l 5,00

856 Benediktiner Weizenbier 0,50l 6,90

857 Benediktiner Weizenbier Alkoholfrei 0,50l 6,90

858 Krefelder 0,25l 3,90

859 Krefelder 0,40l 5,50

860 Radler 0,25l 3,90

861 Radler 0,40l 5,50

862 Alster 0,25l 3,90

863 Alster 0,40l 5,50

BIERE

RAKI

870 Yeni Rakı 0,5cl 9,00
871 Yeni Rakı 0,20l 35,00
872 Yeni Rakı 0,35l 50,00
873 Yeni Rakı 0,70l 90,00

890 Tekirdağ Gold 0,5cl 10,00
891 Tekirdağ Gold 0,20l 40,00
892 Tekirdağ Gold 0,35l 55,00
893 Tekirdağ Gold 0,70l 100,00

894 Beylerbeyi Göbek 0,35l 60,00
895 Beylerbeyi Göbek 0,70l 110,00



1Getreidehaltiges Getreide
1aWeizen
1b Roggen
1c Gerste
1d Hafer
1e Dinkel
1f Kamut
2 Eier
3 Erdnüsse
4 Soja
5Milch
6 Schalenfrüchte
6aMandeln
6b Haselnüsse
6cWalnüsse
6d Cashewnüsse
6e Pistazien
6f Macadamia
6g Pecannuss
6h Paranuss
7 Sellerie
8 Senf
9 Sesam
10 Krebstiere
11 Fisch
12Weichtiere
13 Schwefel & Sulfite
14 Lupinen

Amit Konservierungsstoff
Bmit Antioxidationsmittel
Cmit Geschmacksverstärker
D geschwefelt
E geschwärzt
Fmit Süßungsmitteln
Gmit Phosphat
H gewachst
I bestrahlt
J genetisch verändert
K kann bei übermäßigem
Lenthält eine
Phenylalaninquelle
Verzehr abführen wirken
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ALLERGENE STOFFE & ZUTATEN ALLERGENE STOFFE & ZUTATENZUSATZSTOFFE ZUSATZSTOFFE

Alle Preise verstehen sich in Euro und inklusive der gesetzlichenMehrwertsteuer.
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, dieAllergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, finden Sie auf der Letzten Seite oder erhalten auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeitern/innen.

SA
bo

Wo jeder Geschmack eine Geschichte erzählt.



SABO RESTAURANT DÜSSELDORF

www.saborestaurant.de

SA
bo

Wo jeder Geschmack eine Geschichte erzählt.


